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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я      З А П И С К А    
  Общие   положения 

 

При разработке  учебного плана использовались следующие нормативные 

документы: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации», 

-Основная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом от 30.08.2023 № 195/1 (в ред. приказа МБОУ МСШ 

№1 от 30.08.2024 № 163/1). 
 

 

 

             УРОВЕНЬ ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

 

Количество класс-комплектов  - 10 

Количество обучающихся: 164 человека 

Режим занятий – одна смена. Начало занятий -  08.00 

 Учебные курсы  проводятся после занятий с перерывом 20 минут. 

 

Наполняемость классов 

 
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

17 19 16 17 14 18 19 14 17 23 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы: 



«Всеобщая история» в 5-х классах ( на изучение отводится 2 часа),  «История 

России» и «Всеобщая история»  в 6–9-х классах,  на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю (изучаются последовательно, начиная с 

Всеобщей истории).  В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями Минпросвещения  от 03.03.2023 № 03-327, 

в учебный предмет «История» включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 17 часов, на изучение учебного предмета 

отводится 2,5 часа в неделю. 

Недельная нагрузка по учебному предмету «Физическая культура» на 

уровне основного общего образования составляет 2 часа в неделю. Третьим 

часом физической активности в 5-9 классах является курс «Лапта». Он  

дополняет учебный предмет «Физическая культура» в рамках учебной 

внеурочной деятельности.  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, по запросам 

родителей (законных представителей) (протокол родительского собрания № 

4 от 16.04.2024, протокол педагогического совета № 5 от 12.04.2024)   

использовано для проведения следующих учебных курсов: 

-«Математика. Наглядная геометрия»  5 классы -1 час в неделю; 

-«Русский с удовольствием»  5 классы -1 час в неделю; 

-«Математика. Наглядная геометрия»  6-е классы - 0,5часа в неделю; 

-«Русский с удовольствием»  6-е классы – 0,5 часа в неделю; 

- «Зеленая планета»   7-е классы -1 час в неделю; 

- «Практическое обществознание» - 1 час в неделю в 7-х классах; 

«Путешествие по России»- 1 час в неделю в 8-х классах; 

- «Химия в задачах»  8 –е классы – 1 час в неделю; 

- «Человек-общество-мир» 9-й класс- 0,5 часа в неделю. 

В 6-х классах учебные курсы  «Русский с удовольствием» и «Математика. 

Наглядная геометрия»  будут чередоваться через неделю (протокол 

педагогического совета № 5 от 12.04.2024). 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам в МБОУ МСШ №1», 

утвержденного приказом по МБОУ МСШ №1 от 01.11.2022 № 320/1. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком 

начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 



предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице: 

Класс 

 

Предмет 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

Русский язык ВПР 

 

ВПР 

 

ВПР 

 

ВПР 

 

Контрольный 

диктант 

Литература Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

Математика ВПР 

 

ВПР 

 

   

Алгебра   ВПР 

 

ВПР 

 

Контрольная 

работа 

Геометрия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика   Итоговое 

тестирование 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

История ВПР ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Обществознание  ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

География Итоговое 

тестирование 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

ВПР/Итоговое 

тестирование 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Физика   ВПР/ 

Контрольная 

работа 

ВПР/ 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия    ВПР/Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология 

 

 

ВПР 

 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

ВПР/ 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

   

Музыка Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

 

Изобразительное 

искусство 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

  

Труд Итоговое Итоговое Итоговое Итоговое Итоговое 



(Технология) тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Физическая 

культура 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

Учебный курс    

«Русский с 

удовольствием» 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

   

Учебный курс 

«Математика. 

Наглядная 

геометрия» 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

   

Учебный курс 

«Зеленая планета» 
  Итоговое 

тестирование 

  

Учебный курс   

«Практическое 

обществознание» 

  Итоговое 

тестирование 

  

Учебный курс 

«Путешествие по 

России» 

   Итоговое 

тестирование 

 

Учебный курс 

«Химия в задачах"  

   Итоговая 

контрольная работа 

 

Учебный курс 

«Человек-общество-

мир» 

    Итоговое 

тестирование 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 

МБОУ «Мухтоловская средняя школа №1» 

на 2024-2025 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Русский с удовольствием» 

Учебный курс «Математика. Наглядная 

геометрия» 

Учебный курс «Зеленая планета» 

Учебный курс «Практическое обществознание» 

Учебный курс  « Путешествие по России» 

Учебный курс «Химия в задачах» 

Учебнй курс «Человек-общество-мир»   

1 

1 

0,5 

0,5 

 

 

  

 1 

1 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

7,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


