
Учебный план  
начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Мухтоловская средняя школа №1»      

2024-2025 уч. год. 

 

 
Место нахождения: 

607150, Нижегородская область, Ардатовский муниципальный округ, 

р.п.Мухтолово, ул.Школьная, д.75а 
 

Адрес места осуществления образовательной деятельности: 

 

607150, Нижегородская область, Ардатовский муниципальный округ, 

р.п.Мухтолово, ул.Школьная, д.75а 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я      З А П И С К А     
                Общие   положения 

 

При разработке учебного плана начального общего образования 

использовались следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации», 

- Основная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом от 30.08.2023 № 195/1 (в ред. приказа МБОУ МСШ 

№1 от 30.08.2024 № 163/1). 
 

                  УРОВЕНЬ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ « Мухтоловская средняя школа № 1» (далее – учебный 

план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 

135 учебных недель. 

Количество класс-комплектов – 7 

Количество обучающихся  - 148 человек 

Режим занятий – одна смена. Начало занятий  -08.00 

Учебные курсы проводятся после занятий с перерывом 20 минут. 

 



Наполняемость классов: 

1 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

25 21 21 15 19 23 24 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (протокол родительского собрания от 26.01.2024 № 3) в 

учебном плане представлен модулями «Основы православной культуры», 

«Основы светской этики». 

 

Недельная нагрузка по учебному предмету «Физическая культура» в 1-4-

х классах составляет 2 часа в неделю. Третьим часом физической активности 

во 2-4 классах является курс «Фитнес-аэробика», он  дополняет учебный 

предмет «Физическая культура» в рамках учебной внеурочной деятельности.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется учебный курс 

«Азбука экологии»  во 2-3 классах 1 час в неделю  согласно заявлениям 

родителей (протокол родительского собрания № 4 от 16.04 2024, протокол 

педагогического совета № 5 от 12.04.2024). 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам в МБОУ МСШ №1», 

утвержденного приказом по МБОУ МСШ №1 от 01.11.2022 № 320/1. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком 

начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице: 

Класс               1 

2 3 4 

Предмет 

 

    

Русский язык 

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа 

Итоговая  

контрольная 

             работа 

ВПР 

 

 

 

   

Литературное чтение 

Итоговая 

проверочная 

Итоговая 

проверочная 

Итоговая 

проверочная 

Итоговая 

проверочная 

 
работа работа работа работа 

Иностранный  Контрольная 

        

Контрольная Контрольная 

язык (английский)  работа работа работа 

Математика 

Итоговая  Итоговая  Итоговая  ВПР 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

       контрольная 

работа 

 

 

Окружающий мир 

Итоговая 

проверочная 

Итоговая 

проверочная 

Итоговая 

проверочная 

ВПР 

 

работа работа работа  

 

ОРКСЭ: Основы    Защита проекта 

православной - - -  

Культуры 

Основы светской этики    Защита проекта 

Музыка 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Итоговая 

творческая работа 

Итоговая 

творческая работа 

Итоговая 

творческая работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

    

    



     

Труд (Технология) Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая культура 

Сдача Сдача нормативов Сдача нормативов 

Сдача 

нормативов 

нормативов 

   

    

УК «Азбука экологии»  

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование - 

 

Учебный план 

МБОУ «Мухтоловская средняя школа №1» 

на 2024-2025 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

/1 классы - 5-ти дневная учебная неделя при продолжительности урока 35 минут (со 2 

полугодия – 40 минут), 2-4 классы – 5-ти дневная учебная неделя при продолжительности 

урока 45 минут/ 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ: Основы 

православной культуры 

ОРКСЭ: Основы 

светской этики 

— — — 1/1 

 
2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками   образовательных отношений 

Учебный курс   «Азбука экологии»  0 1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

20 23 23 23 89 

 



 

 


