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Пояснительная записка  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

4. Перечень реализуемых в МБОУ МСШ№1 программ ДООП: 

- «Баскетбол» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Волейбол» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Футбол» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Легкая атлетика» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Юные инспекторы дорожного движения» утверждена 30.08.2023г. 

приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Успешный школьник» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Театральная студия «Художественное слово» утверждена 30.08.2023г. 

приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Умелые ручки» 

- «Краеведческий» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Школьное лесничество «Лесной дозор» утверждена 30.08.2023г. 

приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Экология и химия» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Конструирование из бумаги» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 

01.09.2023г; 

- «Робототехника» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 01.09.2023г; 

- «Интел – Путь к успеху» утверждена 30.08.2023г. приказ№257/1 от 

01.09.2023г. 

 

 

Актуальность и педагогическая целесообразность организации 

системы дополнительного образования. 

Дополнительное образование сегодня рассматривается как неотъемлемая 

часть общего образования и предполагает свободный выбор обучающимся сфер и 

видов деятельности, направленных на развитие его способностей, интересов, 

которые ведут к социально – культурной самореализации, саморазвитию, 

самовоспитанию. Роль таких занятий необычайно высока в общем процессе 

воспитания и образования школьников. 

Цель дополнительного образования в школе – создание условий для 

разностороннего и творческого развития личности обучающихся. 

Задачи: 

• создать условия для самовыражения обучающихся в спортивно- 

оздоровительной, художественной, технической направленностей; 



• ориентироваться на личностные интересы, потребности и способности 

обучающегося; 

• создать условия для самоопределения и самореализации обучающихся; 

• сохранить единство обучения, воспитания и развития; 

• поддерживать, укреплять и приумножать школьные традиции.      

Дополнительное образование охватывает обучающихся от 6,8 до 15 лет. 

Формы занятий: групповые и индивидуальные. 

Занятия проводятся согласно расписанию, которое утверждается в начале 

учебного года директором образовательного учреждения с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 

Функции дополнительного образования: 

• создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов, обучающихся; 

• формирование общей культуры, предоставление возможности для 

реализации творческого потенциала обучающихся; 

• воспитание гражданственности, уважение к правам и свободам человека, 

любви к Родине, природе, семье; 

• личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение 

обучающихся; 

• обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации 

обучающихся к жизни; 

• сохранение и укрепление здоровья обучающихся, формирование у них 

потребности в физическом совершенствовании и здоровом образе жизни. 

 

Каждая направленность реализуется в программах кружков и секций, 

которые созданы по запросам обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Занятия в кружках и секциях дополнительного образования проводятся 

согласно расписанию, которое составляется в начале учебного года. 

Продолжительность освоения материала определяется Программами по 

годам обучения. 
Дополнительное образование реализуется по 5 направленностям: 

• физкультурно – спортивная; 

• художественная; 

• социально-гуманитарная; 

• естественно – научная; 

• техническая 

Разнообразие направленностей способствует развитию у детей 

эстетического вкуса, умению ценить и любить родной край, овладению 

современными информационными технологиями, позволяющими лучше 

адаптироваться в современном мире, воспитывает в обучающихся трудолюбие и 

самостоятельность. Обучающиеся получают возможность на практике 

реализовать свой творческий потенциал, повысить культурный и духовный 

уровень. Занятия ведут педагогические работники школы. 

Физкультурно - спортивная направленность. 

Эта направленность представлена: 

• спортивной секцией «Футбол» в объеме 3 часов; 



• кружком «Занимательные шахматы» в объеме 

8часов; 

• спортивной секцией «Волейбол» в объеме 1 часа; 

• спортивной секцией «Баскетбол» в объеме 1 часа; 

• спортивной секцией «Легкая атлетика» в объеме 1 часа; 

Формы подведения итогов. 

Спортивно-оздоровительная направленность – это 

• участие в соревнованиях различного уровня; 

• сдача нормативов по физической подготовке; 

• вручение наград: грамот, дипломов, спортивных званий и почѐтных знаков, 

памятных подарков и т. п. 

 

Художественная направленность 

Эта направленность представлена: 

• объединением «Театральная студия «Художественное слово»в объеме 1 

часа; 

• кружком «Умелые ручки» в объеме 1 часа. 

Формы подведения итогов. 

Художественная направленность – это 

- открытые занятия; 

- отчѐтные концерты; 

- участие в КВН и конкурсах школьного, районного, регионального уровня. 

Социально-гуманитарная направленность представлена: 

• кружком «Успешный школьник» в объеме 1 часа; 

• объединением «Юные инспекторы дорожного движения; 

Формы подведения итогов. 

- тестирование; 

- участие в онлайн-олимпиадах, мероприятиях профилактического характера. 

Естественно – научная направленность 

Эта направленность представлена кружками: 

• кружок «Экология и химия» в объеме 1 часа; 

• кружок «Школьное лесничество «Лесной дозор» в объеме 1 часа. 

Формы подведения итогов: 

• опрос; 

• рассказ; 

• наблюдение; 

• практическое занятие; 

• презентация. 

Туристско-краеведческая направленность представлена: 

 

• кружком «Краеведческий» в объеме 1 часа; 

Формы подведения итогов: 

• опрос; 

• рассказ; 

• наблюдение; 

• практическое занятие; 



• презентация; 

• проект. 

Техническая направленность представлена: 

 

• кружком «Робототехника» в объеме 1 часа; 

• кружком «Основы робототехники» в объеме 8 часов; 

• кружком «Конструирование из бумаги» в объеме 1 часа; 

• кружком «Интел – Путь к успеху» в объеме 1 часа. 

Формы подведения итогов: 

• опрос; 

• практическое занятие; 

• презентация; 

• проект. 
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 Учебный план дополнительного образования 

МБОУ «Мухтоловская средняя школа №1» 

на 2023-2024 учебный год 

Направленность Название 

объединения 

Вид 

занятий 

Год 

обучения 

Возраст 

детей, 

класс 

Количество 

учебных 

часов в 

неделю 

Количество 

учебных 

групп/количество 

учащихся 

Количество 

учащихся 

Итого 

часов 

в год 

Форма 

аттестации 

Физкультурно-

спортивная 

«Волейбол» 

Яшин О.Н. 

групповое первый  15-18лет 

9-11 

классы 

1 2 24 

 

36 Соревнование 

«Баскетбол» 

Яшина К.О. 

групповое первый 9 – 17 лет 

3 – 10 

классы 

1 2 24 

 

36 Соревнование 

«Футбол» 

Крючков С.Н. 

групповое первый 9-17 лет, 

2-11 класс 

 

1, 2 2 24 

 

36, 72 Соревнование 

«Легкая атлетика» 

Яшин О.Н. 

групповое первый 13-18 лет 

7-11 класс 

(девочки) 

1 2 24 

 

36 Зачет 

Социально-

педагогическая 

«Юные 

инспектора 

дорожного 

движения» 

Крючков С.Н. 

групповое первый 11 – 17 

лет, 

5-11 

классы 

1 1 12 

 

36 Соревнование 

«Успешный 

школьник» 

Терехова В.С. 

групповое первый 1 классы 

7 – 8 лет 

1 2 24 

 

36 Итоговое 

тестирование 

Художественная Театральная 

студия 

«Художественное 

слово» 

Варганова О.А. 

групповое первый 10 – 18 

лет 

4-11 

классы 

1 2 24 

 

36 Концерт 

«Умелые ручки» групповое первый 9-11 лет 1 2 24 36 Выставка 



Лушина О.В. 3-4 

классы 

 

Туристско-
краеведческая 

«Краеведческий» 
Сергачева Е.Н. 

групповое первый 13 – 18лет 
7-11 

классы 

1 2 24 
 

36 Тестирование 

Естественнонаучный «Школьное 

лесничество 

«Лесной дозор» 

Яшин О.Н. 

групповое первый 14-18 лет 

8-11 

классы 

1 2 24 

 

36 Тестирование 

«Экология и 

химия» 

Яшин О.Н. 

групповое первый 14-17 

8-11 

классы  

1 2 24 

 

36 Тестирование 

Техническая «Конструирование 

из бумаги» 

Лушина О.В. 

групповое первый 7 – 10 лет 

1 - 5 

классы 

1 2 24 

 

36 Защита 

проекта 

«Робототехника» 

Юдкина Ю.И. 

групповое первый 14-18 лет 

8-11 

классы 

1 2 24 

 

36 Защита 

проекта 

«Интел – путь к 

успеху» 

Юдкина Ю.И. 

групповое первый 10 - 12 лет 

4 - 6 

классы 

1 2 24 

 

36 Защита 

проекта 

 

 

 

 

 





 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МСШ №1, МБОУ, Варганов Александр Александрович 22.09.23 08:41 (MSK) Простая подпись


