
Аннотация 

к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

для  1-4 классов 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  для  

учащихся 1 – 4 классов МБОУ «Мухтоловская средняя школа№1»  составлена: 

 в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования;  

   с учётом  

- Примерной рабочей программы  курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном». Начальное общее образование, основное общее образование, среднее общее 

образование.– М.: Просвещение, 2022»;    

 - Методических рекомендаций  Министерства образования Нижегородской 

области по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

- основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ 

МСШ№1. 

 

Общая характеристика курса  «Разговоры о важном»  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций 

примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Направленность  программы 

 Программа внеурочной деятельности для младших школьников  «Разговоры о 

важном» является по типу – образовательной  программой по конкретному виду 

внеурочной деятельности, направление – духовно-нравственное. 

 

Место курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»                                           

в учебном плане образовательной организации 

 Данная программа   будет реализована в работе с обучающимися 1–2, 3–4  классов. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном»рассчитана 135 учебных часов, по 1 часу в неделю. 

Занятия проводятся в 1-4 классах 1 раз в неделю.  

 Общее количество часов – 1 класс-33 ч,  2-4 класс  по  34 ч   в год. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

33 ч 34 ч 34 ч 34 ч 135 ч 

 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

 

Сроки реализации программы  

Срок реализации программы—1год. 
 



 

 

Аннотация к РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ модуля «Фитнес-аэробика» 

(третий час урока физической культуры) 1 – 4 классы 

[учебный предмет «Физическая культура»] 

С введением третьего часа физической культуры в МБОУ МСШ №1 в качестве 

дополнительного направления развития физической культуры взято общеразвивающее 

направление, которое ориентируется на расширенное и углубленное освоение 

обучающимися отдельных тем и разделов курса «Физическая культура», действующих 

примерных программ начального, основного и среднего (полного) образования – 

«Фитнес-аэробика».  

Согласно Федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений 

Российской Федерации (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2010г. №889) программа предназначена для обучающихся 1-11 классов.  

Исходя из принципа вариативности программы по «Физической культуре» и с учетом 

условий и материально технического оснащения данной образовательной организации 

планирование третьего часа по Физической культуре ведется отдельно.  

На изучение курса «Фитнес-аэробика» отведено: 

 в 1 классах – 33 часа в год из расчета 1 час в неделю при 33 учебных неделях,  

во 2-4 классах – 34 часа в год из расчета 1 час в неделю при 34 учебных неделях.  

Программа по курсу "Физическая культура" на основе «Фитнес–аэробики» для 

обучающихся 1-4 классов разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. N 373 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

22 декабря 2009 г., регистрационный N 15785), в действующей редакции; с учётом 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. N 1/15, в редакции протокола N 3/15 от 

28.10.2015).  

За основу рабочей программы взята Программа по физической культуре для 

обучающихся 1-4 классов (автор Лях В. И.) и авторская Программа для обучающихся 1-

11 классов по физической культуре на основе фитнес – аэробики (автор Слуцкер О. С.). 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

 

Срок реализации программы—1год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

«История родного края»» 

для  1-4 классов 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «История родного края»  для  

учащихся 1 – 4 классов МБОУ «Мухтоловская средняя школа№1»  составлена: 

 в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (далее — ФГОС НОО), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 № 286 с 

изменениями,Основной образовательной программой начального общего образования 

МБОУ МСШ№1, утвержденной приказом  № 196/1 от 30.08.2023г. Учебным планом 

МБОУ МСШ№1 на 2023 – 2024 учебный год, утвержденным  приказом № 196/1 от 30.08. 

2023г, требованиями к результатам освоения программы начального общего образования, 

а также ориентирована на целевые приоритеты духовно- нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в программе  воспитания. 

Общая характеристика курса  «История родного края»»  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций 

примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Направленность  программы 

 Программа внеурочной деятельности для младших школьников  «История родного 

края » является по типу – образовательной  программой по проектно-исследовательскому 

направлению. 

 

Место курса внеурочной деятельности «История родного поселка»                                           

в учебном плане образовательной организации 

 Данная программа   будет реализована в работе с обучающимися 1–4  классов. 

Занятия проводятся в 1-4 классах 1 раз в неделю.  

 Общее количество часов – 1 класс-16,5 ч,  2-4 класс  по  17 ч   в год. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

16,5 ч 17 ч 17ч 17 ч 67,5 ч 

 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

 

Сроки реализации программы  

Срок реализации программы—1год. 
 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

«Уроки для души» 

для  1-4 классов 

 

Основой построения программы внеурочной деятельности «Уроки для души» (1-4 классы) 

являются следующие документы: 

-  Уроки для души. 1-4 классы: программа внеурочной деятельности.- 

Н.Новгород: НИРО, 2013. Авторы — составители: Н.Ю.Яшина, канд. 

пед. наук, вед. научн.сотр.; Е.Н.Тимошина, уч. нач. кл. высшей 

категории. 

- Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

-  Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России. 

Общая характеристика курса  «Уроки для души»  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций 

примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Направленность  программы 

 Программа внеурочной деятельности для младших школьников  «Уроки для души» 

является по типу – образовательной  программой по коммуникативному направлению. 

 

Место курса внеурочной деятельности «Уроки для души»                                           

в учебном плане образовательной организации 

 Данная программа   будет реализована в работе с обучающимися 1–4  классов. 

Занятия проводятся в 1-4 классах 1 раз в неделю.  

 Общее количество часов – 1 класс-16,5 ч,  2-4 класс  по  17 ч   в год. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

16,5 ч 17 ч 17ч 17 ч 67,5 ч 

 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

 

Сроки реализации программы  

Срок реализации программы—1год. 
 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

«Путешествие в сказку» 

для  1-4 классов 

 

Основой построения программы внеурочной деятельности «Путешествие в сказку» (1-4 

классы) являются следующие документы: 

- Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; 

- Программа составлена на основе пособия по дополнительному образованию под редакцией И.А. 

Генераловой М.:Баласс,2010г 

 

Общая характеристика курса  «Путешествие в сказку» 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций 

примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Направленность  программы 

 Программа внеурочной деятельности для младших школьников  «Путешествие в 

сказку» является по типу – образовательной  программой по художественно-

эстетическому направлению. 

 

Место курса внеурочной деятельности «Путешествие в сказку»                                           

в учебном плане образовательной организации 

 Данная программа   будет реализована в работе с обучающимися 1–4  классов. 

Занятия проводятся в 1-4 классах 1 раз в неделю.  

 Общее количество часов – 1 класс-16,5 ч,  2-4 класс  по  17 ч   в год. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

16,5 ч 17 ч 17ч 17 ч 67,5 ч 

 

 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

 

Сроки реализации программы  

Срок реализации программы—1год. 
 

 

 

 

 

 

 



 

Аннотация 

к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

«Финансовая грамотность» 

для  1-4 классов 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Финансовая грамотность»  для  

учащихся 1 – 4 классов МБОУ «Мухтоловская средняя школа№1»  составлена: 

 в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования;  

   с учётом  

Авторской программы «Финансовая грамотность» 1-4 классы Ю.Н.Корлюгова – М, 

ВИТА-ПРЕСС, 2016 г 

- основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ 

МСШ№1. 

Общая характеристика курса  «Финансовая грамотность»  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций 

примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Направленность  программы 

 Программа внеурочной деятельности для младших школьников  «Разговоры о 

важном» является по типу – образовательной  программой по конкретному виду 

внеурочной деятельности, направление – информационная культура. 

 

Место курса внеурочной деятельности «Финансовая грамотность»                                           

в учебном плане образовательной организации 

 Данная программа   будет реализована в работе с обучающимися 1–2, 3–4  классов. 

Общее количество часов – 1 класс-33 ч,  2-4 класс  по  34 ч   в год. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

33 ч 34 ч 34 ч 34 ч 135 ч 

 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

 

Сроки реализации программы  

Срок реализации программы—1год. 
 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

«В мире профессий» 

для  1-4 классов 

 

- Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта и Концепцией духовно-нравственного 

воспитания и развития, на основе программы развивающего курса «Мир 

профессий», авторы Прилипская Е.В., Сухаревская Е.Ю. 

Общая характеристика курса  «В мире профессий»  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций 

примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Направленность  программы 

 Программа внеурочной деятельности для младших школьников  «В мире 

профессий» является по типу – образовательной  программой по интеллектуальному 

направлению. 

 

Место курса внеурочной деятельности «В мире профессий»                                           

в учебном плане образовательной организации 

 Данная программа   будет реализована в работе с обучающимися 1–4  классов. 

Занятия проводятся в 1-4 классах 1 раз в неделю.  

 Общее количество часов – 1 класс-16,5 ч,  2-4 класс  по  17 ч   в год. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

16,5 ч 17 ч 17ч 17 ч 67,5 ч 

 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

 

Сроки реализации программы  

Срок реализации программы—1год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

«Я - грамотей» 

для  1-4 классов 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Я - грамотей»  для  учащихся 1 – 4 

классов МБОУ «Мухтоловская средняя школа№1»  составлена: 

 в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования;  

   с учётом  

- основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ 

МСШ№1. 

 

Общая характеристика курса  «Я – грамотей!»  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций 

примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Направленность  программы 

 Программа внеурочной деятельности для младших школьников  «Я – грамотей!» 

является по типу – образовательной  программой по направлению «Учение с 

увлечением!». 

 

Место курса внеурочной деятельности «Я – грамотей!»»                                           

в учебном плане образовательной организации 

 Данная программа   будет реализована в работе с обучающимися 1–4  классов. 

Занятия проводятся в 1-4 классах 1 раз в неделю.  

 Общее количество часов – 1 класс-16,5 ч,  2-4 класс  по  17 ч   в год. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

16,5 ч 17 ч 17ч 17 ч 67,5 ч 

 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

 

Сроки реализации программы  

Срок реализации программы—1год. 
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