
 

  

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения программы 

в результате обучения по дополнительной образовательной программе 

«Истоки» обучающиеся должны знать: 

-  основные сведения по истории, культуре своего края; 

-  особенности народов, проживающих на территории края, их религиозные 

взгляды, обычаи, культуру; 

-  особо охраняемые природные территории края; 

-  наиболее известных людей района, поселка; 

-  историю названия своего населенного пункта, других географических 

названий; 

В результате работы в объединении обучающиеся должны уметь: 

 -  применять краеведческие  знания для объяснения и оценки разнообразных 

событий, явлений и процессов;  

- применять компьютерные технологии в обучении; 

- пользоваться географическими и историческими картами; 

-  пользоваться краеведческой литературой; 

- проводить экскурсии различного направления;  

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни. 

 

Планируемые УУД: 

личностные УУД: сформированность гражданского патриотизма, любви  к 

Родине, чувства гордости за свою страну, свой край; уважения к истории, 

культурным и историческим памятникам; эмоционально положительноего 

принятия своей этнической идентичности. 

познавательные УУД: знания по основам реализации проектно-

исследовательской деятельности; проведение наблюдения и экспериментапод 

руководством учителя; осуществление расширенного поиска информации с 

использованием ресурсов библиотек и Интернета;  осуществление выбора 



наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий 

коммуникативных УУД: умение пользоваться литературным и научным 

языком: донести свою позицию до собеседника; оформить свою мысль в 

устной и письменной форме; умение слушать и понимать высказывания 

собеседников; умение выразительно читать и пересказывать содержание 

текста; умение совместно договариваться о правилах общения и поведения в 

школе на уроках, во внеурочной деятельности и следовать им; умение 

согласованно работать в группе:  учиться планировать работу в группе;  

учиться распределять работу между участниками проекта; понимать общую 

задачу проекта и точно выполнять свою часть работы. 

                                  Содержание программы  

Раздел 1. История Нижегородского края 

Нижегородский край с древнейших времен до конца 19- начала 20 века. 

Введение. Нижегородское Поволжье в истории России. Место и роль 

Нижегородского края в истории России. Источники изучения истории 

Нижегородчины: вещественные, письменные, фольклорные. 

Тема 1. Наш край в древности. 

1.1.Археологическое прошлое Нижегородского края. Понятие 

«археологический памятник», «археологическая культура». Природно-

климатические условия и их влияние на хозяйство и культуру людей в 

первобытную эпоху. Археологические памятники Нижнего Новгорода. 

1.2.Городец на Волге – древнейший русский город Нижегородского края. 

Реальное и легендарное в истории Городца. «Сказание о невидимом граде 

Китеже». А.Невский и Городец. 

1.3.Основание Нижнего Новгорода. Юрий Всеволодович и Василько 

Константинович у истоков Нижнего Новгорода. Исторические памятники 

Нижнего Новгорода. Белокаменные храмы – Михаило - Архангельский и 

Спасо - Преображенский. Старинные крепости Нижегородского Поволжья. 



Тема 2. Великое Нижегородско - Суздальское   княжество (1341-1392) 

2.1. Соперничество Москвы и Твери за Владимирский великий стол. 1341-

утверждение ханом Узбеком первым великим нижегородско - суздальским 

князем Константина Васильевича. Ослабление позиций Москвы (1341-1355 ) 

2.2.Основные периоды истории Великого княжества Нижегородского. 

Возвышение Нижегородской земли (1341-1365). Нижний Новгород – 

великокняжеский престол (1350). Строительство Нового белокаменного 

Спасо - Преображенского собора – Феофан Грек. Период единения с 

Москвой и борьба против монголо-татарского ига. Сергий Радонежский. 

«Пьяное побоище» (1377). Дмитрий Донской и Дмитрий Нижегородский. 

Крепости Кишь и Сара. Время упадка экономического и военного 

могущества (1377 – 1392). Арапша в Нижнем Новгороде. Нижегородцы на 

Куликовом поле. Нашествие Тохтамыша (1382 г). Упразднение 

самостоятельности Великого княжества (1392 г). Развитие Нижегородской 

культуры. Епископы Даниил, Алексий, Дионисий. Лаврентьевская летопись 

(1377 г). Значение  Нижегородско - Суздальского княжества, его место и роль 

в составе русских земель 14 века. 

Тема 3. Наш край в составе Московского государства. 

3.1.Нижегородский край в 15 веке: пора утрат и начало возрождения. 1408 г-

разорение Нижегородского Поволжья полчищами Едигея. Основание 

Макарьев - Желтоводского монастыря (1345 г). Засечные оборонительные 

линии. 

3.2.16 век: под стягами Москвы. 

3.3.Нижний Новгород в системе обороны русского централизованного 

государства. Нижегородский Кремль. 

3.4.Нижегородский край в эпоху Ивана 4 Васильевича Грозного. Походы 

Ивана Грозного на Казань. Легенды и предания. Арзамас и Балахна – центры 

самостоятельных уездов Нижегородского края. 

Тема 4. Нижегородский край в 17 веке 

4.1.Смута и Нижегородский край. Великое дело К.Минина и Д.Пожарского. 



4.2.Социально-экономическое и культурное развитие Нижегородского 

Поволжья в «бунташном» 17 веке. Нижний Новгород, Балахна, Арзамас – 

крупнейшие промышленные центры России. Начало Макарьевской ярмарки. 

Нижегородское зодчество. Антип Константинов, Павел Потехин. 

4.3.Города и посады Нижегородского Поволжья в 17 веке. 

4.4.Раскол в Русской церкви. Аввакум петров – духовный лидер «ревнителей 

древнего благочестия». Дело патриарха Никона. 

Тема 5.Нижний Новгород и Нижегородская губерния в эпоху  Петра I и 

Екатерины II. 

5.1.Создание Нижегородской губернии (1798, 1714, 1719 гг). Нижний 

Новгород – один из центров российского кораблестроения. Новая губернская 

реформа 1775 г. Указ Екатерины II «Об открытии  Нижегородского 

наместничества и о составлении очага из 13 уездов». 

5.2. Города, промышленность, ремесла, торговля. Формирование Приокского 

горного округа – «Малого Урала». Промышленники Баташевы. 

5.3 Нижегородская наука, образование, культура в эпоху «промышленного 

абсолютизма». Светское образование. Нижегородский театр. Архитектура. 

Дамаскин – Руднев Д.С., Анапьев Я.А., Кулибин И.П., Орлов Я.В., 

Лобачевский Н.И. 

54. Нижегородское старообрядчество. Деятельность Питирима по 

обращению раскольников «ко святой церкви». 

Тема 6. Нижний Новгород и Нижегородская губерния в 19 веке 

6.1. «Указ о вольных хлебопашцах». Нижегородская губерния  в 

Отечественной войне 1812 года. Нижний Новгород в программных 

документах декабристов.  Декабристы –нижегородцы –участники 

декабристского движения. 

6.2. Нижний Новгород – «карман России». Нижегородская ярмарка – как 

центр международной торговли. Видные деятели науки и культуры: Н.М. 

Карамзин, К.П. Батюшков, В.Л. Пущин. 



6.3. Наш край в 30-40 гг 19 века. Градостроительные преобразования Г.И. 

Кизеветтер. 

6.4. Арзамас в первой половине 19 века. Отечественная война для 

арзамасцев. Воскресенский собор (Коринфский). Арзамасское заводское 

дело. Арзамасская художественная школа (1802-1862). А.В.Ступин (1776-

1861). 

6.5. Культура и духовная жизнь Нижегородской  земли. Эпоха и 

люди.(Улыбышев А.Д., Балакирев М.А., Мельников П.И., Храмцовский Н.И., 

Даль В.И., Пушкин А.С.). Нижегородский край –центр народного 

художественного творчества России. 

Тема 7. Нижегородский край в эпоху Великих реформ 

                60-70-х годов 19 века 

7.1. Пореформенное развитие Нижегородской губернии. Нижний Новгород – 

волжская столица, порт. 1896 год – Всероссийская промышленно-

художественная выставка. 

Тема 8. Нижний Новгород и Нижегородская губерния в 19-нач. 20 века 

  

8.1.Общественная жизнь  Нижегородского края  в конце 19 –нач. 20 века. 

Образование, литература, музыка. 

8.2. Первая российская революция.  

8.3. Аграрная реформа П.А. Столыпина 

8.4. Первая Мировая война 

8.5. Февральская революция 

8.6. Культурная жизнь Нижнего Новгорода второй половины 19-нчала 20 

века. 

 8.7. Вторая Мировая война. Вклад нижегородцев в годы Великой 

Отечественной войны 

8.8. Советский период в жизни края 

8.9. Нижний Новгород сегодня. Перспективы развития края 

 



Раздел 2. История Ардатовского района 

Тема 1. Ардатовская земля –край древний 

1.1. Археологическое прошлое Ардатовского края. Походы Ивана Грозного 

на Казань (1552 г). Легенды края. 

1.2. Топонимика края 

Тема 2.  Административно-территориальная реформа 17-19 веков.   

2.1. Ардатовский уезд в составе  Нижегородского наместничества. 

Тема 3. Население Ардатовского уезда 

3.1. Ардатовские крестьяне и дворяне. 

Тема 4. Хозяйственная деятельность Ардатовского края 

4.1. Промыслы Ардатовской земли. 

4.2. Зарождение промышленности в крае. Первые заводы и фабрики. 

4.3. Знаменитые люди 17-19 веков. 

Тема 5. Крестьянская реформа 1861 года 

5.1. Раскрепощение ардатовских крестьян. 

5.2. Последствия  крестьянской реформы в крае. 

Тема 6. Первая Российская  революция в крае. 

6.1. Отзвуки первой русской революции в Ардатовском уезде. 

6.2. Реформы А.П.Столыпина  и их результаты. 

Тема 7. Ардатовский край в годы Первой Мировой войны. 

7.1.Экономика края в годы Первой Мировой войны. 

7.2. Положение населения Ардатовского края 

Тема 8.Революция 1917 года 

8.1. Февральская революция и события в крае. 

8.2.Октябрьская революция. 

8.3. Установление Советской власти в Ардатовском уезде. 

Тема 9. Гражданская война  

9.1. Гражданская война в Ардатовском уезде 

9.2.Три этапа коллективизации Ардатовской деревни 

         Тема 10. Годы военные и послевоенные. 



10.1. Великая Отечественная война в жизни ардатовцев. Герои войны. 

10.2.Послевоенные годы. Герои социалистического труда. Ветераны труда. 

Тема 11. Ардатов сегодня 

11.1.  Современные заботы и тревоги. 

11.2.Город Ардатов. Символика края. 

11.3. Замечательные люди земли Ардатовской. 

11.4. Документальные сведения о селах и деревнях  Ардатовского района. 

 

 

 

Раздел 3.  История развития поселка Мухтолово 

        Тема 1. Прошлое Мухтоловского края. 

1.1.История возникновения Мухтолово. Версии происхождения. Были и 

легенды. Первые улицы 

1.2.История Христорождественской церкви. 

1.3. Географическое положение. Геологическое строение. 

1.4. Топонимика края. 

1.5. Быт и народные промыслы села Мухтолово. 

Тема 2. Железная дорога. 

2.1. Роль железной дороги в истории развития Мухтолова. 

2.2. Новые улицы. 

         Тема 3. Великая Октябрьская революция и Гражданская война. 

3.1. Революция 1917 года. 

3.2. Установление советской власти. 

3.3.Первые пионерские и комсомольские организации на территории края 

Тема 4. Лесное хозяйство. 

4.1. Природа края. Животный и растительный мир.  Дары леса. 

4.2. Заповедные места. Озера Мухтоловского лестничества . 

Балахонихинская пещера. 



4.3.Создание лесных предприятий на территории края. Их значение в 

хозяйственной деятельности Нижегородского края. 

Тема 5.  Развитие народного образования. 

5.1. Первая школа. Первые ученики. 

5.2.Совершенствование системы образования в поселке. Открытие новых 

школ. 

5.3.Летопись школы. 

Тема 6. Поселок растет 

6.1.Развитие здравоохранение в поселке. 

6.2.Создание хлебоприемного пункта, хлебозавода, нефтебазы, 

автопредприятия 

6.3. Швейная фабрика и её роль в жизни мухтоловцев. ПК «Мухтоловская 

спецодежда» сегодня. 

Тема 7.Великая Отечественная война 

7.1.Великая Отечественная война в жизни мухтоловцев.   

7.2. Жизнь в тылу в годы войны. 

7.3. Участники войны и их подвиг. 

Тема 8. Мухтоловский район. 

8.1.Мухтолово – районный центр. 

8.2.Развитие поселка в период 1944 – 1957 годы 

Тема 9.Послевоенный период в истории Мухтолово.  

9.1.Послевоенные годы – тяжелое испытание. 

9.2. Герои социалистического труда. 

9.3.Воины-афганцы . 

9.4.Почетные граждане поселка Мухтолово. Знаменитые люди земли 

Мухтоловской. 

9.5.Развитие торговли  в поселке. 

9.6. Достопримечательности поселка. Памятники родного села. 

               Тема 10. Мухтолово сегодня 

9.7.Развитие поселка. Перспективы развития. 



Учебный план 

№ Названия 

разделов 

Года обучения Количество  

часов 1 год обучения 2 год 

обучения 

3 год 

обучения 

1 История 

Нижегородского 

края 

история 

Нижегородского 

края 

  36 

2 История 

Ардатовского 

района 

 история 

Ардатовского 

района 

 36 

3 История  

развития 

поселка 

Мухтолова 

 

  История  

поселка 

Мухтолова 

 

36 

     Всего: 108 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации 

/контроля 
всего теория практика 

1 Раздел 1. История 

Нижегородского края 

    

1.1 Введение. Нижегородское 

Поволжье в истории страны. 

Источники изучения истории 

Нижегородчины. 

   тест 

1.2 Археологическое прошлое 

Нижегородского края. 

Археологические памятники 

Нижегородского края. 

    

1.3 Городец на Волге-древнейший 

русский город Нижегородского 

края. «Сказание о невидимом 

граде Китеже» 

    

1.4 Основание Нижнего Новгорода. 

Юрий Всеволодович и Василько 
    



Константинович 

1.5 Соперничество Москвы и Твери 

за Владимирский Великий стол. 
    

1.6 Основные периоды истории 

Великого княжества 

Нижегородского. Возвышение 

Нижегородской земли 1341-

1365 гг. 

    

1.7 Время упадка экономического и 

военного могущества  

Нижегородского княжества 

1377-1392 гг. 

    

1.8 Нижегородский край в 15 в: 

пора утрат и начало 

возрождения. 1408 г – разорение 

Нижегородского Поволжья 

полчищами Едигея. Основание 

Макарьев-Желтоводского 

монастыря. 

    

1.9 16 век: под стягами Москвы     

1. 

10 

Нижний Новгород в системе 

обороны русского 

централизованного государства. 

Нижегородский Кремль. 

    

1. 

11 

Нижегородский край в эпоху 

Ивана Грозного. Походы Ивана 

грозного на Казань. Арзамас и 

Балахна – центры 

самостоятельных уездов 

Нижегородского края. 

    

1. 

12 

Смута и Нижегородский край     

1. 

13 

Великое дело Кузьмы Минина и 

Дмитрия Пожарского 
    

1. 

14 

Социально-экономическое и 

культурное развитие 

Нижегородского Поволжья в 

«бунташном» 17 в. 

    

1. 

15 

Города и посады 

Нижегородского Поволжья в 17 

в. 

    



1. 

16 

Раскол в русской церкви. Никон 

и Аввакум. 
    

1. 

17 

Создание нижегородской 

губернии. Губернская реформа 

1775 г. 

    

1. 

18 

Города, промышленность, 

ремесла, торговля. 

Формирование «Малого Урала». 

Промышленники Баташевы. 

    

1. 

19 

Нижегородская наука, 

образование, культура в эпоху 

«промышленного 

абсолютизма». 

    

1. 

20 

Нижегородское 

старообрядчество. Деятельность 

Питирима по обращению 

раскольников «ко святой 

церкви». 

    

1. 

21 

Нижегородская губерния в  

Отечественной войне 1812 г. 

Декабристы – нижегородцы. 

    

1. 

22 

Нижний Новгород – «Карман 

России». 
    

1. 

23 

Наш край в 30-40-е гг 19 века. 

Градостроительные 

преобразования . Г.И. 

Кизеветтер. 

    

1 

24 

Арзамас в первой половине 19 

века. Отечественная война для 

арзамасцев. 

    

1. 

25 

Арзамас в 1 половине 19 в. 

Воскресенский Собор 

(Коринфский). Арзамасская 

художественная школа 

(Ступин). 

    

1. 

26 

Культура и духовная жизнь 

Нижегородской земли. Эпоха и 

люди. (Улыбышев, Балакирев, 

Мельников, Храмцовский, Даль, 

Пушкин). 

    

1. Нижегородский край –центр 

народного художественного 
    



27 творчества России 

1. 

28 

Пореформенное развитие 

Нижегородской губернии. 1896 

год –Всероссийская 

художественно-промышленная 

выставка 

    

1. 

29 

Общественная жизнь 

Нижегородского края в конце 19 

– начале 20 века. Образование, 

литература, музыка. 

    

1. 

30 

Первая российская революция. 

Аграрная реформа  

П.А.Столыпина. 

    

1. 

31 

Первая мировая война  в жизни 

нижегородцев 
    

1. 

32 

Февральская и Октябрьская 

революции в Нижегородском 

крае 

    

1. 

33 

Великая отечественная война в 

жизни нижегородцев. 
    

1. 

34 

Нижний Новгород и 

современность 
    

1. 

35-

36 

Повторение по разделу 

«История Нижегородского 

края» 

   тест 

2. Раздел 2. История 

Ардатовского района 

    

2.1 Археологическое прошлое 

Ардатовского края. Походы 

Ивана Грозного на Казань 

    

2.2 Легенды Ардатовской  земли     

2.3 Топонимика Ардатовского края     

2.4 Ардатовский уезд в составе 

Нижегородского 

наместничества 

    

2.5 Ардатовские крестьяне и 

дворяне 
    



2.6 Промыслы Ардатовской земли.     

2.7 Промыслы Ардатовского края. 

Выставка народных умельцев. 
    

2.8 Зарождение промышленности в 

крае. 
    

2.9 Первые заводы и фабрики.     

2. 

10 

Знаменитые люди 17-19 веков     

2. 

11 

Знаменитые люди 17-19 веков     

2. 

12 

Пореформенное развитие 

Ардатовского уезда. 

Раскрепощение ардатовских 

крестьян. 

    

2. 

13 

Последствия крестьянской 

реформы в крае. 
    

2. 

14 

Отзвуки первой русской 

революции в Ардатовском 

уезде. 

    

2. 

15 

Реформы П.А. Столыпина и их 

результаты 
    

2. 

16 

Экономика края в годы Первой 

мировой войны. 
    

2. 

17 

Положение населения 

Ардатовского края в годы 

первой мировой войны 

    

2. 

18 

Февральская революция и 

события в крае. 
    

2. 

19 

Октябрьская революция в 

Ардатовском уезде 
    

2. 

20 

Установление Советской власти 

в Ардатовском уезде. 
    

2. 

21 

Гражданская война в крае.     



2. 

22 

Гражданская война в 

Ардатовском уезде 
    

2. 

23 

Три этапа коллективизации 

Ардатовской деревни 
    

2. 

24 

Великая отечественная война в 

жизни ардатовцев 
    

2. 

25 

Герои великой отечественной 

войны 
    

2. 

26 

Послевоенные годы в жизни 

края 
    

2. 

27 

Герои социалистического труда. 

Ветераны труда. 
    

2. 

28 

Современные заботы и тревоги     

2. 

29 

Город Ардатов. Символика края.     

2. 

30 

Замечательные люди земли 

Ардатовской 
    

2. 

31 

Замечательные люди земли 

Ардатовской 
    

2. 

32 

Документальные сведения о 

селах и деревнях Ардатовского 

района 

    

2. 

33 

Документальные сведения о 

селах и деревнях Ардатовского 

района. 

    

2. 

34 

Ардатов сегодня. Перспективы 

развития края 
    

2.3

5-

36 

Повторение по разделу 2 

«История Ардатовского района» 
   тест 

3. Раздел 3.  «История развития 

поселка Мухтолово»  

    



3.1 История возникновения 

Мухтолово. Версии 

происхождения. Были и 

легенды. Первые улицы. 

    

3.2 История Христорождественской 

церкви. Изосим и Савватий. 
    

3.3 Легенда Большого озера о 

мужском монастыре. 

Археологические находки 

    

3.4 Географическое положение. 

Геологическое строение 
    

3.5 Топонимика края     

3.6 Быт и народные промыслы 

Мухтолово 
    

3.7 Быт и народные промыслы 

мухтоловцев 
    

3.8 Роль железной дороги в истории 

развития Мухтолово 
    

3.9 Новые улицы     

3. 

10 

Революция 1917 г в истории 

края 
    

3. 

11 

Установление Советской власти 

в Мухтолове 
    

3. 

12 

Первые пионерская и 

комсомольская организации на 

территории края 

    

3. 

13 

Природа края. Животный и 

растительный мир. Дары леса 
    

3. 

14 

Заповедные места. Озёра 

Мухтоловского региона. 

Балахонихинская пещера 

    

3. 

15 

Создание лесных предприятий 

на территории края. Их значение 

в хозяйственной деятельности 

Нижегородского края 

    

3. 

16 

Первая школа. Первые ученики. 

Летопись школы. 
    



3. 

17 

Совершенствование системы 

образования в посёлке. Новая 

школа 

    

3. 

18 

Развитие здравоохранения в 

поселке 
    

3. 

19 

Создание новых предприятий. 

Хлебоприемный пункт и 

хлебозавод 

    

3. 

20 

Автопредприятие и нефтебаза     

3. 

21 

Швейная фабрика и её роль в 

жизни мухтоловцев 
    

3. 

22 

АО ПК «Мухтоловская 

спецодежда» сегодня 
    

3. 

23 

Великая Отечественная война в 

жизни мухтоловцев 
    

3. 

24 

Участники войны и их подвиг. 

Герои войны 
    

3. 

25 

Жизнь в тылу в годы Великой 

Отечественной войны 
    

3. 

26 

Мухтолово – районный центр     

3. 

27 

Развитие поселка в период 1944-

1957 гг 
    

3. 

28 

Послевоенные годы - тяжелое 

испытание 
    

3. 

29 

Герои социалистического труда     

3. 

30 

Воины – афганцы.  В.Г. 

Макарцев и А.М. Самсонов 
    

3. Замечательные люди земли 

Ардатовской 
    



31 

3. 

32 

Развитие предпринимательской 

деятельности в посёлке. 

Развитие торговли 

    

3. 

33 

Достопримечательности 

посёлка. Памятники родного 

села 

    

3. 

34 

Мухтолово сегодня. 

Перспективы развития посёлка 
    

3. 

35-

36 

Повторение по теме «История 

поселка Мухтолово» 
   тест, проекты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


