
 

 

 



Ожидаемые результаты освоения программы 

 

Должны знать: 

- дети научатся различным приемам работы с бумагой; 

- будут знать основные геометрические понятия и базовые формы; 

- организацию рабочего места, необходимые инструменты, материалы и 

приспособления для работы; 

- названия различных видов бумаг и картона; 

- область применения и изготовление бумаги; 

- научатся следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать схемы 

изделий; 

- основные свойства материалов для моделирования; 

- принципы и технологию постройки плоских и объёмных моделей из 

бумаги и картона, способы применения шаблонов; 

- названия основных деталей и частей техники; 

- необходимые правила техники безопасности в процессе всех этапов 

конструирования. 

 

Должны уметь: 

- самостоятельно построить модель из бумаги и картона по шаблону; 

- складывать модули для оригами; 

- определять основные части изготовляемых моделей и правильно 

произносить их названия; 

- работать простейшими ручным инструментом. 

 Содержание программы 

Введение.  
Теория: Знакомство с планом работы на год. Правила техники 

безопасности на занятиях детского объединения.  

Материалы и инструменты. Некоторые элементарные сведения о 
производстве бумаги, картона, об их видах, свойствах и применении. 
Знакомство с технической деятельностью человека.  

Практика: Свойства бумаги (исследование). Простейшие опыты 

по испытанию различных образцов бумаги на прочность и 

водонепроницаемость. 

1.Аппликация.  

Теория: Виды аппликации – по тематике, по форме, по объёму, по 



цвету, по материалу. Виды аппликации по тематике: предметная, 

сюжетная, 

декоративная. Виды аппликации по форме: объемная, плоская. Виды 

аппликации по объёму: однослойные, многослойные. Виды аппликации по 

цвету: одноцветная, многоцветная. 

Виды аппликации по материалу: аппликация из бумаги, ткани, 

природного материала. Технические приемы выполнения аппликации: работа 

по трафарету, симметричное вырезание, работа в технике  
«мозаика». Материалы, используемые в аппликации. Способы 

рационального использования материала при изготовлении аппликации.  
Практика: Выполнение работ по трафаретам. Выполнение работ в технике 

«симметричное вырезание»: «Осень», «Веселая гусеница», «Веселый хоровод» 

и «Волшебные бабочки». Изготовление работ в технике «мозаика»  

с использованием геометрических фигур: «Яхта в море», «Мой 
дом». Изготовление одноцветных и многоцветных аппликаций. 

Изготовление многослойной аппликации «Мальчик и девочка». 
Изготовление аппликаций с применением разных способов 

скрепления деталей.  
2. Конструирование из геометрических фигур.  

Теория: Простейшие геометрические фигуры: треугольник, овал, 
квадрат, прямоугольник, круг, ромб. Способы складывания 
геометрических фигур из листа бумаги.  

Практика: Игра на геометрические фигуры. Самостоятельное 
конструирование простых предметов (фигур) из геометрических 
форм. Тематическое конструирование из геометрических фигур: 

автомобиль, грузовик, ракета и другое.  

3. Оригами.  
Теория: История появления оригами. 
Азбука оригами, виды и приемы складывания. Условные 

обозначения и базовые формы. Пошаговые инструкции по сборке 
оригами. Оригами с элементами аппликации. 

Практика: Самостоятельное выполнение простых творческих работ, 

например: «Воздушный змей», «Золотые рыбки», «Тюльпан», «Шлем 

рыцаря», «Лис», «Собака», «Щенок», «Лягушка». Упражнения на разминку 

пальцев.  

4.Техническое моделирование. 
Теория: Бумажные и картонные модели. Способы соединения деталей 

технических поделок из бумаги и картона. Подвижные и неподвижные 
соединения. Художественное оформление изделий. Знакомство с 
некоторыми условными обозначениями графических изображений. Беседа о 
техническом моделировании как о технической деятельности. Общие 
элементарные сведения о технологическом процессе, рабочих операциях. 
Знакомство с разверткой. Изготовление развертки коробочки, куба. 
Конструирование домика-открытки.  



Практика: Изготовление моделей транспорта: автомобили, пароходы, 

ракеты, лодки. Изготовление моделей технических объектов: светофоры, 

мебель. Условные обозначения на графических изображениях – обязательное 

правило для всех. Знакомство в процессе практической работы с условным 

обозначением линии видимого контура (сплошная толстая линия). 

Знакомство в процессе практической работы с условным изображением 

линии сгиба и обозначением места для клея.  
Конструирование моделей из готовых объёмных форм – спичечных 

коробков с добавлением дополнительных деталей, необходимых для 
конкретного изделия. Конструирование моделей технических объектов из 

объёмных деталей. Ракета из цилиндра. Самолет из спичечных коробков. 

 

Учебно-тематический план 

Младшая группа 

№п/п Тема  Количество часов  

     Форма 

  всего теоретич. практич. аттестации 

   занятия занятия  

 Введение. 1 1 -  

      

1. Аппликация. 12 1 11 Выставка работ. 
      

2. Конструирование из 7 1 6 Проведение 

 геометрических фигур.    викторины «В 

     стране 

     Геометрия». 

3.  Оригами. 8 1 7 Выставка работ. 

      

4. Техническое моделирование. 7 1 6 Коллективная 

     работа. 

5. Аттестация. 1 1  

Игра, 
заключительное 
занятие 

    - 

     

ИТОГО:  36 6 30  



      

 

 

 

Старшая группа 

№п/п Тема  Количество часов  

     Форма 

  всего теоретич. практич. аттестации 

   занятия занятия  

 Введение. 1 1 -  

      

1. Аппликация. 12 1 11 Выставка работ. 
      

2. 

Конструирование из 
геометрических фигур. 

7 1 6 

Проведение 
викторины «В 
стране 
Геометрия». 

 

 

  

3.  Оригами. 8 1 7 Выставка работ. 

      

4. Техническое моделирование. 7 1 6 
Коллективная 
работа.      

5. Аттестация. 1 1  

Игра, 
заключительное 
занятие 

    - 

     

ИТОГО:  36 6 30  

      

 

 
 


