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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я      З А П И С К А  
Общие   положения 

 

При разработке учебного плана использовались следующие нормативные 

документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации», 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. 

N 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования", 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022 № 1014 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования", 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы..."); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 № 1312 

(в ред. от 01.02.2012 №74) "Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования"*; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников», 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 

- Основная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом от 30.08.2023 № 195/1. 

 

             УРОВЕНЬ СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО и ФОП СОО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

 

Учебный план среднего общего образования (10 -11 кл) МБОУ МСШ №1 

определяет нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования - 2 года; количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 

часов в неделю). 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, обусловлено необходимостью полноценной реализации права 

обучающихся на удовлетворение индивидуальных образовательных 

потребностей 
 

Количество класс-комплектов  - 2 

Количество обучающихся : 16 человек 

Режим занятий – одна смена. Начало занятий -  08.00 

Элективные курсы  проводятся после занятий с перерывом 20 минут. 

 

Наполняемость классов 
10 класс 11 класс 

12 4 

 

Объем предельной допустимой нагрузки при 5-дневной учебной неделе 

составляет: 

Классы Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

  В том числе кол-во 

учебных курсов  

10 34 2 

11 34 2 



В основу учебного плана  10 класса положен вариант федерального учебного 

плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета 

на углубленном уровне: литература и математика (протокол родительского 

собрания от 14.04.2023 №4, протокол педагогического совета от 18.04 2023 

№6). 

Обучение в 2023-2024 учебном году в 11 классе продолжится  по социально-

экономическому профилю с углубленным уровнем изучения математики, 

экономики, права (выбран протоколом  родительского собрания от 

14.03.2021 № 3). 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Для реализации индивидуального проекта 

выделен  1 час  в учебном плане 10  класса. Выполнение индивидуального 

проекта в 10 классе  регламентируется Положением об индивидуальном 

проекте для  обучающихся 10-11-х классов МБОУ МСШ №1 в соответствии 

с ФГОС СОО, утвержденным приказом № 107/1 от 27.04.2020. 

Недельная нагрузка по учебному предмету «Физическая культура» на 

уровне среднего общего образования составляет 2 часа в неделю. Третьим 

часом физической активности в 10-11 классах является курс «Лапта». Он  

дополняет учебный предмет «Физическая культура» в рамках учебной 

внеурочной деятельности.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  представлена 

следующими учебными  курсами,    обеспечивающими реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) (протокол 

родительского собрания от 14.04.2023 № 4, протокол педсовета № 6 от 

18.04.2023):  

 

10 класс 11 класс 

«Актуальные вопросы современной 

биологии» (1 час) 

«Правовая культура» (1час) 

«Мир органических веществ» (1 час) «Основы маркетинга» (1 час) 

«Актуальные вопросы отечественной 

истории» (1 час) 

«Основы генетического анализа» (1 час) 

«Цифровая обработка изображения для 

web-сайта» (1 час) 

«Готовимся к ЕГЭ по информатике»  

(1 час) 

«Основы финансовой грамотности» (1 

час) 

 

 



Учебные курсы выполняют три основных функции: 

      1)расширяют содержание профильного учебного предмета; 

2) развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что 

позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на 

профильном уровне;  

3) способствует удовлетворению познавательных интересов в различных 

областях деятельности человека. 

 

Учебный курс  по информатике  «Цифровая обработка изображения для web-

сайта» (автор Поляков К.Ю.) рассчитан на учебный год. Занятия проводятся 

по 1 часу в неделю. Предметом изучения являются принципы и методы 

цифровой обработки изображений с помощью графического редактора Adobe 

Photoshop CS2, который в данный момент является одним из самых мощных 

средств компьютерной обработки фотографий. 

Целесообразность изучения данного курса определяется быстрым 

внедрением цифровой техники в повседневную жизнь и переходом к новым 

технологиям обработки графической информации. Учащиеся получают 

начальные навыки цифровой обработки изображений, которые необходимы 

для их успешной реализации в современном мире.  Цели курса: 

 познакомить учащихся с современными принципами и методами 

цифровой обработки изображений 

 развить творческие и дизайнерские способности учащихся 

 

 Целями учебного курса по экономике «Основы маркетинга» (11 кл) является 

формирование у школьников нового, современного экономического 

мышления; выработка навыков и умения работать в условиях рыночной 

экономики, ознакомление с целями и задачами маркетинга и особенностями 

его применения для производственных предприятий, организаций торговли, 

государственных учреждений, общественных организаций и отдельных 

людей. 

Данный курс направлен на расширение и углубление знаний учащихся об 

экономической сфере жизни общества, повышению мотивации к овладению 

экономическими знаниями в старших классах. На усвоение курса выделено 1 

час в неделю.  

 

Программный материал учебного курса  «Актуальные вопросы современной 

биологии» (10 класс) отражает все современные запросы общества: 

достижения биологической науки свидетельствуют о том, что она в 

настоящее время становится лидером в естествознании и занимает ключевые 

позиции в медицине, здравоохранении, гигиене, охране окружающей среды, 

обеспечении населения продуктами питания, лекарственными препаратами и 

пр. Содержание Программы разработано в соответствии с требованиями 

современной дидактики и возрастной психологии, включает национально-

региональный компонент и направлен на решение задач по формированию у 



обучающихся знаний прикладного характера, необходимых для выполнения 

основных социальных ролей, организации взаимодействия с окружающими 

людьми и социальными институтами, а также по формированию базовых 

социальных компетенций функциональной грамотности. Обеспечен 

учебником  Агафонова И.Б., Сивоглазов В.И. Биология. Базовый и 

углублѐнный уровни: 

Учебник для учащихся 10 класса общеобразовательных учреждений. – М.: 

Дрофа, 2020. 

 

Целью реализации учебного курса «Мир органических веществ» (10 класс)  

является изучение и углубление основных понятий органической химии, и 

достижение обучающимися результатов изучения в соответствии с 

требованиями, установленными ФГОС СОО, формирование и развитие у 

выпускников основных компетенций, также расширение и углубление 

знаний по органической химии. Задачи курса:  раскрыть более подробно 

содержание предмета органической химии;  показать практическое значение 

органических веществ;  научить применять полученные знания и умения 

для безопасного использования органических веществ в быту, 

предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека.  раскрыть 

роль и перспективы химических знаний в решении экологических проблем  

способствовать развитию способности к самостоятельной работе;  

совершенствовать навыки и умения, необходимые в научно-

исследовательской деятельности. Обеспечен учебником Химия. 10 класс: 

учебник для общеобразовательных организаций: базовый и углубленный 

уровень / О.С. Габриелян и др.– М.: Дрофа .2020. 

 

 

Учебный курс «Актуальные вопросы отечественной истории» (10 класс) 

способствует обогащению социального опыта учащихся при изучении и 

обсуждении наиболее сложных и противоречивых процессов в развитии 

российского общества. Ключевую роль играет развитие способности 

учащихся к пониманию исторической логики общественных процессов, 

специфики возникновения и развития различных мировоззренческих, 

ценностно-мотивационных, социальных систем. Тем самым, знания 

приобретают особую роль в процессе самоидентификации личности, 

осознания себя как представителя исторически сложившегося гражданского, 

этнокультурного, конфессионального сообщества. Обеспечивается 

возможность критического восприятия учащимися окружающей социальной 

реальности, определения собственной позиции по отношению к различным 

явлениям общественной жизни, осознанного моделирования собственных 

действий в тех или иных ситуациях. 

Развивающий потенциал системы курса связан с переходом от изучения 

фактов к их осмыслению и сравнительно-историческому анализу, а на этой 

основе – к развитию исторического мышления учащихся. Особое значение 



придается развитию навыков поиска информации, работы с ее различными 

типами, объяснения и оценивания исторических фактов и явлений, 

определению учащимися собственного отношения к наиболее значительным 

событиям и личностям истории России. Критерий качества связан не с 

усвоением все большего количества информации и способностью 

воспроизводить изученный материал, а с овладением навыками анализа, 

объяснения, оценки исторических явлений, развитием коммуникативной 

культуры учащихся. 

 

Учебный курс «Правовая культура» направлен на повышение правовой 

грамотности обучающихся, формирование правовой воспитанности, чувства 

ответственности и социальной активности. Он сочетает юридическое 

содержание и педагогические технологии при работе с учащимися. Важное 

внимание уделяется формированию умений и навыков правомерного 

поведения, выработку навыков правомерной защиты своих прав и интересов, 

на уважение права, осознание его ценности. Данный курс дает учащимся 

сведения практического характера, знакомит их с социально-правовыми 

проблемами и способами их решения, опираясь на конкретные нормы 

российского законодательства. Поэтому в содержании курса рассматривается 

много житейских проблем, касающихся широких слоев населения и, в 

частности, самих учащихся. Рассмотрение этих про6лем позволяет учащимся 

увидеть личностную значимость правовых знаний и лучше ориентироваться 

в современном законодательстве.    

 

Программа учбного курса «Основы финансовой грамотности» для 

учащихся 10-11классов для создания развивающего пространства, 

способствующего формированию универсальных учебных действий 

школьников на экономическом содержании образования при введении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (ФГОС СОО). Содержание программы существенно расширяет 

и дополняет знания старшеклассников об управлении семейным бюджетом и 

личными финансами, функционировании фондового рынка и банковской 

системы, полученные при изучении базовых курсов обществознания и 

технологии, а выполнение творческих работ, практических заданий и 

итогового проекта позволит подросткам приобрести опыт принятия 

экономических решений в области управления личными финансами, 

применить полученные знания в реальной жизни. 

Кроме того, задачи с финансово-экономическим содержанием 

включены в материалы итоговой аттестации за курс основной школы, ЕГЭ. 

 

Учебный курс «Основы генетического анализа». Предлагаемый курс 

является логическим дополнением разделов «Основные закономерности 

наследственности и изменчивости», «Генетические основы индивидуального 

развития» и «Генетика человека» общеобразовательной школьной 



программы. Он рассчитан на учащихся 10-11 классов, знакомых с основными 

понятиями и закономерностями общей генетики и индивидуального развития 

организмов. 

Освоение данного курса позволит школьникам участвовать в олимпиадах 

разного уровня, успешно сдать ЕГЭ и вступительные экзамены в вузы. 

Новизна рассматриваемого курса проявляется в освоении широкого круга 

способов деятельности и углублении научных знаний. 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам в МБОУ МСШ №1», 

утвержденного приказом по МБОУ МСШ №1 от 01.11.2022 № 320/1. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком 

начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице: 

 

  10 класс 11 класс 

Предмет 

    

    

Русский язык  Контрольный диктант Контрольный диктант 

Литература   Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

 Родной язык (русский)    

 

Итоговое тестирование 

Иностранный язык  Итоговое тестирование ВПР/Итоговое тестирование 

(английский)     

Математика    Контрольная работа 

Алгебра и начала 

математического 

анализа   Контрольная работа 

 

Геометрия   Контрольная работа  

Вероятность и   Контрольная работа  



статистика 

  Информатика  Контрольная работа Контрольная работа 

  История   Итоговое тестирование ВПР/Итоговое тестирование 

  Обществознание  Итоговое тестирование ВПР/Итоговое тестирование 

География  Итоговое тестирование - 

   Право   Итоговое тестирование 

  Экономика   Итоговое тестирование 

  Биология   Итоговое тестирование ВПР/Итоговое тестирование 

  Химия Контрольная работа ВПР/Контрольная работа 

  Физика Контрольная работа ВПР/Контрольная работа 

Астрономия - Итоговое тестирование 

  Основы   безопасности 

  жизнедеятельности Итоговое тестирование 

 

Итоговое тестирование 

  Физическая культура 

Итоговое тестирование, сдача 

нормативов 

Итоговое тестирование, сдача 

нормативов 

  Индивидуальный проект Защита проекта - 

 УК «Мир органических 

веществ» Итоговая контрольная работа 

- 

УК «Цифровая обработка 

изображения для web-сайта»  Итоговое тестирование 

- 

УК «Актуальные вопросы 

современной биологии» Итоговое тестирование 

- 

УК «Актуальные вопросы 

отечественной истории» Итоговое тестирование 

- 

УК «Основы финансовой 

грамотности» Итоговое тестирование 

- 

УК «Основы генетического 

анализа» - 

Итоговая контрольная работа 

УК «Подготовка к ЕГЭ по 

информатике» - 

Итоговое тестирование 

УК «Основы маркетинга» - Итоговое тестирование 

УК «Правовая культура» - Итоговое тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

МБОУ «Мухтоловская средняя школа №1» 

на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы по 

выбору* 

 Мир органических веществ  1 

 Цифровая обработка изображения для 

web-сайта  

 1 

 Актуальные вопросы современной 

биологии 

 1 

 Актуальные вопросы отечественной 

истории 

 1 

 Основы финансовой грамотности  1 

ИТОГО   34 

 

 *Обучающиеся  10 класса выбирают два элективных курса по интересам.  

 
 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Мухтоловская средняя школа №1» 

на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Социально-экономический профиль 
 

Предметная область Учебные предметы  Кол-во часов 

X1 кл 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (Б) 2 

Литература (Б) 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) (Б) 3 

Общественные науки История (Б) 2 

Экономика (У) 2 

Право (У) 2 

Обществознание (Б) 2 

Математика и 

информатика 

Математика (У) 6 

Информатика (Б) 1 

Естественные науки Физика (Б) 2 

Астрономия 1 

Химия (Б) 1 

Биология (Б) 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы по 

выбору* 

Основы генетического анализа 1 

Подготовка к ЕГЭ по информатике 1 

Основы маркетинга 1 

Правовая культура 1 

ИТОГО  34 
 

*Обучающиеся  11 класса выбирают два элективных курса по интересам.  
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