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Пояснительная записка 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных 

и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- Письмо  Министерства просвещения  Российской  Федерации  от  

05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- 

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 
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Содержательное наполнение внеурочной    деятельности 
 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их 

самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими 

трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации 

внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 

организации. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности 

используются через реализацию модели плана с преобладанием учебно- 

познавательной деятельности,  когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности: 

- внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий реализуется  курсом внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 

объеме 1 часа в 10 - 11 классах, проводится в форме бесед, диспутов, часов информации, 

часов общения и т.д. в классных комнатах; 

- внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

реализуется учебным курсом 

• «Лапта» в объеме 1 часа в 10-11 классах в форме практикумов, соревнований и т.д. 

в спортивном зале или на спортивной площадке; 

• Посредством участия в школьных олимпиадах в 1 и 2 четверти учебного года в 

классных комнатах; 
- внеурочная деятельность по развитию личности реализуется программой курса 

«Билет в будущее» в 10-11 классах в форме учебного курса, поездки в учебные заведения 

в классных  комнатах и помещениях организаций, являющихся социальными партнерами 

школы в период каникул; 

- внеурочная деятельность по организации ученических сообществ, реализуется через 

участие в мероприятиях и соревнованиях, запланированных в соответствием планов 

работы: ВПО «Юный гвардеец», Совета обучающихся, Ученического самоуправления, 

РДДМ «Движение первых», классных  собраниях, участием в общешкольных делах. 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности в соответствии с ФООП СОО   

в МБОУ «Мухтоловская средняя школа №1» на 2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

10-й класс 11-й класс 

Курсы внеурочной 

деятельности по выбору 

«Лапта» Учебный модуль 1 1 

«Хотим все 

знать» 

Школьные 

олимпиады 

1,2 четверть 1,2 четверть 

Профориентация «Билет в 

будущее» 

Учебный модуль 1 1 

Разговоры о важном «Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 

 

Организация 

деятельности 

ученических сообществ 

Мероприятия/ 

соревнования 

ВПО «Юный 

гвардеец» 

 

Не реже 1 

раза в 

четверть

  

Не реже 1 

раза в 

четверть 

Совет 

обучающихся 

Не реже 1 

раза в 

четверть 

Не реже 1 

раза в 

четверть 

Ученическое 

самоуправление 

 

Не реже 1 

раза в 

четверть 

Не реже 1 

раза в 

четверть 

РДДМ «Движение 

первых» 

Не реже 1 

раза в 

четверть 

Не реже 1 

раза в 

четверть 

Классные  

собрания 

Не реже 1 

раза в 

четверть 

Не реже 1 

раза в 

четверть 

Общешкольные Не реже 1 

раза в 

Не реже 1 

раза в 



дела 

 

четверть четверть 
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